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Развитие связной речи — важный этап в общем развитии ребёнка. Это 
не просто умение говорить, а способность логично и последовательно излагать 
мысли, использовать разнообразную лексику и грамматические конструкции, 
выражать эмоции и убеждать собеседника. Один из самых естественных и 
эффективных  способов  помочь  ребёнку  развить  эти  навыки  —  работа  со 
сказками.

Почему именно сказки? Они обладают особыми качествами, которые 
делают их идеальным инструментом для развития речи. В них есть чёткая 
структура:  начало,  развитие  событий,  кульминация  и  развязка.  Благодаря 
этому  ребёнок  учится  понимать  логику  повествования  и  выстраивать 
собственные рассказы. Повторяющиеся элементы, такие как «Жили-были…» 
или  «Долго  ли,  коротко  ли…»,  облегчают  запоминание  и  стимулируют 
речевую  активность.  Яркие  образы  и  эмоциональные  ситуации  вызывают 
искренний  интерес,  пробуждают  желание  обсуждать,  пересказывать  и 
придумывать продолжения. Кроме того, сказки вводят ребёнка в мир новых 
слов  и  выражений,  расширяют  словарный  запас  и  дают  возможность 
рассуждать на морально-этические темы.

Чтобы  сказка  действительно  работала  на  развитие  речи,  важно 
правильно  организовать  взаимодействие  с  ней.  Начнём  с  выбора 
произведения. Для малышей 3–4 лет лучше брать короткие сказки с простым 
сюжетом и повторяющимися элементами — например, «Репку», «Теремок» 
или  «Колобка».  Детям  5–6  лет  подойдут  истории  посложнее,  где  герои 
меняются и развиваются: «Гуси-лебеди», «Маша и медведь», «Волк и семеро 
козлят».  А  ребятам  6–7  лет  будут  интересны  сказки  с  нравственными 
дилеммами и сложными взаимоотношениями персонажей — такие как «Лиса 
и журавль» или «Заюшкина избушка».

Когда вы читаете сказку, старайтесь делать это выразительно: медленно, 
чётко проговаривая слова, меняя голос для разных персонажей (тонкий — для 
мышки, грубый — для медведя),  выделяя интонацией ключевые моменты. 
Делайте небольшие паузы перед важными эпизодами — это создаст интригу и 
поможет ребёнку сосредоточиться: «И тут… вдруг… открылась дверь!».

После  чтения  обязательно  обсудите  сказку.  Задавайте  открытые 
вопросы, которые побуждают к размышлению и развёрнутому ответу. Вместо 
«Лиса  хитрая?»  спросите:  «Какая  лиса  в  этой  сказке?  Почему  ты  так 
думаешь?». Поинтересуйтесь, что ребёнку больше всего понравилось, почему 
герой поступил именно так,  как он думает,  что будет дальше.  Обращайте 
внимание на новые слова: объясните, что значит «теремок», и предложите 
придумать ласковую форму — «теремочек».

Следующий шаг — пересказ. Начинайте с опоры на картинки: попросите 
ребёнка рассказать, что происходит на каждой из них. Составляйте вместе 
простой  план  из  3–4  пунктов:  «Сначала  дедка  посадил  репку,  потом  она 



выросла, потом он стал тянуть…». Поощряйте использование прямой речи: 
пусть ребёнок передаст реплики героев — например, «Дедка говорит: „Бабка, 
иди помогай!“».

Развивать  сюжет  сказки  можно  творчески.  Предложите  придумать 
продолжение: «Что было после того, как репку вытянули?». Или измените 
условия:  «А  если  бы  вместо  мышки  пришёл  слон?».  Порассуждайте,  как 
можно было бы помочь герою избежать беды: «Как бы ты спас колобка от 
лисы?».

Игры со сказкой делают процесс обучения увлекательным. Попробуйте 
поиграть  в  «Угадай  героя  по  описанию»:  «Маленький,  серый,  хвостик 
длинный, прячется в норке» (мышка). Или разложите карточки с событиями 
по порядку и обсудите, что было сначала, а что потом. Поиграйте в «Скажи 
ласково»: репа — репка, дом — домик, медведь — медведище. Ещё один 
вариант — соединить героя и действие: лиса — хитрит, колобок — катится.

Театрализация  тоже  даёт  отличный  эффект.  Разыгрывайте  сказку  с 
игрушками  или  пальчиковым  театром,  используйте  простые  костюмы  — 
например, шапочки с ушками. Поощряйте импровизацию: спросите ребёнка, 
что бы сказал его герой сейчас, как бы он поступил в новой ситуации.

Творческие  задания  закрепляют  результат.  Пусть  ребёнок  нарисует 
сцену  из  сказки  и  расскажет  о  ней,  сделает  аппликацию  или  поделку 
персонажа. Можно записать короткий рассказ малыша и оформить «книжку» 
с его иллюстрациями — это повысит мотивацию и даст ощущение значимости 
его работы.

В процессе работы со сказкой важно избегать некоторых ошибок. Не 
стоит излишне корректировать речь ребёнка во время пересказа или сочинения 
— это может сбить его с мысли и отбить желание говорить. Лучше мягко 
исправьте ошибки после: «Да, правильно, мышка прибежала. А ещё можно 
сказать — мышка прибежала быстро». Избегайте вопросов с однозначным 
ответом,  давайте  ребёнку время подумать  и  сформулировать  мысль.  И не 
торопитесь: лучше проработать одну сказку 2–3 дня, чем каждый день брать 
новую.

Как  понять,  что  речь  ребёнка  развивается?  Обратите  внимание  на 
позитивные изменения: он начинает строить более длинные предложения (не 
из 2–3, а из 4–6 слов), использует новые слова из сказок в повседневной речи, 
может  пересказать  сюжет  из  5–7  предложений,  активно  участвует  в 
обсуждении  и  придумывании  историй,  чувствует  себя  увереннее,  когда 
рассказывает что-то перед семьёй или друзьями.

Регулярная  работа  со  сказками даёт  не  только  речевой эффект.  Она 
укрепляет  детско-родительские  отношения,  стимулирует  воображение, 
формирует нравственные ориентиры. Главное — делать всё в игровой форме, 
без принуждения, с искренним интересом к мыслям и идеям вашего ребёнка.

Попробуйте начать с одной любимой сказки и постепенно расширяйте 
репертуар.  Уже через месяц вы заметите,  как речь малыша станет богаче, 
логичнее и выразительнее.


